
 

 

  

A comfortable life 
 ～快適な生活を全ての人に～ 62 号 

   1 月 1日 今年は河上理事長から一人ひとりに

お年賀を手渡され新年のご挨拶 

  利用者様も新年のスタートにふさわしい笑顔が

見られました。 

新しい年のスタートです 

 

「一年の計は元旦にあり」との言葉もあるように久しぶりに筆を持ち 

それぞれの思いを筆にのせ、素敵な作品ができました。 

またお正月と言えばカルタや福笑いなど昔からの遊びを楽しみました。 

「お汁粉の会」各ユニットごとに行いました。職員と利用者様で一緒に白玉を作り 

甘くて温かいお汁粉に利用者様も「甘くて、美味しいよ～」との声と素敵な笑顔を 

いただきました。 

カルタ 

福笑い 



 

おめでとうございます！

97歳 

 

101 歳 

 

106歳 

 

誕生日会

消防訓練 

 
12月 17日に消防訓練が行われました。 

今回は、消防署と小野上地区消防団立会いのもと夜間を想定

した検証訓練でした。 

当日に消防署から火災場所、避難に要する制限時間を伝えら

れ、夜勤者、宿直者の職員4名が訓練を実施。火災場所から

入居者を避難する非常口を判断し、4人が連携して制限時間

内に、初期消火、通報、避難訓練を行いました。 

引き続き、被害抑止と被害軽減を念頭に置いて、消防・防災活

動に取り組んでまいります。 

 

96歳 

 

94歳 

 

89歳 

 

～1月生まれの入居者様～ 

79歳 

 

87歳 

 

88歳 

 


