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A comfortable life 
 ～快適な生活を全ての人に～ 76 号 

2026 年 4 月 社会福祉法人パースの森 特別養護老人ホーム小野子ヒルズ広報誌 

    

  

 

ひな祭り 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

ホワイトデーイベント 

袋の中で小麦粉を振って、混ぜ
て、形を作る。簡単に作れるクッキ
ーを利用者様と一緒に作りました。
美味しいクッキーで皆様大喜び。 

곆곇곈곆곇곈

ひな祭り 

日々の体操の様子 

一生懸命頑張っています 

 春の訪れを感じる季節行事として、ひな祭りを３
月３日に行いました。 

毎年恒例になっておりますが、ひな壇の前で一人一
人記念撮影を行い、昔を思い出し涙する利用者様の
姿も見られました。昼食には、色鮮やかなちらし寿
司やおやつでは、定番のお菓子、ひなあられ、桜餅
などを味わい皆様とひな祭りを楽しまれました。 
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97 歳 101 歳 

 

 

お誕生日おめでとうございます 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

カラオケクラブ開催 

歌好きの入居者様がユニットの垣根を越えて集まり、クラブ
活動を行いました。最初は遠慮がちだった入居者様も、十八番
を披露したり、合唱したり、歌を楽しみました。発声を促し、
残存機能の維持に努めています。 

 

 

 職員も飛び入り参加、
美声を披露しました。 

 

76 歳 90 歳 

94 歳 

新入職員紹介 

櫻澤 絹代 

 

３
月
よ
り
看
護
師
と
し
て
働
い
て
い
る

櫻
澤
で
す
。
⾧
年
介
護
施
設
で
働
い
た
経

験
を
活
か
し
、
皆
さ
ん
が
楽
し
く
健
康
で

穏
や
か
に
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
ケ

ア
に
努
め
ま
す
。 

 
 

 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
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